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Liebe 42er

Alle Teilnehmer erfolgreich im Ziel

Am 30. Oktober ist das zweite 42er Projekt, der Halbmarathon in Luzern, erfolgreich Gber die
Bihne gegangen. Bei perfekten ausseren Bedingungen und vielen Fans an der Strecke haben
alle 15 gestarteten 42er das Ziel weit unter der Zeitlimite von drei Stunden geschafft. Die
Detailresultate sind zu finden unter www.datasport.ch. Eine kleine Fotogalerie findet ihr wie
gewohnt unter www.42for42.ch An dieser Stelle nochmals recht herzliche Gratulation allen
Finishern des Halbmarathons und natirlich auch an Barbara und Manuela zum Finishing des
Schnuppermarathons.

Weitere Fotos unter www.42for42.ch

Weiterfithrung oder Wiederaufnahme des Trainings mit den 42er

Wer gerne weiterhin oder wieder mit den 42er durch den Winter trainieren will, kann die 6
verbleibenden Trainings und Events bis zum Barcelona Marathon 2012 resp. den Wien Halb-
oder Ganzmarathon 2012 gerne zusammen mit uns absolvieren. Die Kosten fir
Garderobe/Dusche und Trainingsbegleitung durch Stephanie betragen CHF 60.00. Wer gerne
noch mitmachen will, meldet sich bitte bei mir. Das ndachste gemeinsame Training findet am
Samstag 12.11.2011 um 13.30 Uhr ab CIS Solothurn statt.

Unterkunft Barcelona Marathon 2012

Bezgl. der Unterkunft gibt es zwei Mdglichkeiten. Entweder Hotel oder ein Appartement. In den
letzten drei Jahren waren die 42er fast ausschliesslich in Appartements, da die 42er jeweils mit
vielen Fans angereist waren und die Appartement stellen eine kostenglinstige Variante zum
Hotel dar.

Gerne mochte ich aber dieses Jahr mdéchte ich aber beide Varianten anbieten.

Appartement

In der Calle Ginebra im Stadtteil Barcelonetta gibt es einen Wohnblock mit vier Wohnungen
welche wir auch schon in den vorherigen Jahren gemietet haben. Die Wohnungen sind in der

Nahe des Strandes, aber auch zur Altstadt. Die Metro ist in unmittelbarer Nahe. Ein weiterer
Vorteil ist, dass die 42er fast wie in einem Hotel nahe zusammen sind.
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Nahre Infos findet Ihr unter http://www.42for42.ch/index.php?id=infos unter dem Menupunkt
[CitySiesta]. Die Appartementnummern sind 144, 145, 146 und 147 . Falls ihr euch flr ein
Appartement entschieden habt, dann gebt mir bitte die Nummer und die Anzahl der Personen
bekannt. Die Buchungen werde ich gemeinsam vornehmen.

Wer lieber in ein Hotel moéchte, dem kann ich das Hotel http://www.hotelbanysorientals.com/
empfehlen. Dieses liegt sehr zentral, wenige Schritte von der Metro Jaume I entfernt in der
Flanierzone von Barcelona. Die Preise sind wie folgt:

Preis pro Person/Nacht
Im Doppelzimmer mit Frihstick CHF 100.00
Im Einzelzimmer mit Frihstlick CHF 160.00

Gem. dem Reisebliro ivanmeyertours sind im Moment noch ca. 15 Zimmer frei, also bitte frih
melden, wer im Hotel Gbernachten will.

Gerne stehe ich euch bei Fragen zur Unterkunft zur Verfiigung.

Fan Reise nach Barcelona und Wien

Die Flige nach Barcelona sind weiterhin ausserst attraktiv (unter CHF 200.00 je nach
Flugdatum). Wer gerne noch weiter Personen flir Barcelona oder Wien anmelden will oder
selber an einem der Laufe teilnehmen will, soll sich bitte bei mir melden.

Anmeldung Marathon
Die Zeit ist gekommen, um die definitive Anmeldung zu machen. Unter

http://www.barcelonamarato.es/ koénnt ihr Euch flir den Marathon einschreiben. Die
Anmeldeprozedur ist auch in deutscher Sprache madglich. Die Startgebihren sind wie folgt:

* PREISE DER. ANMELDUNG 2UM ZURICH MARATHON BARCELONA 2012
50 € 6, Marz 2011 — 18, Dezember 2011
60 € 19, Dezember 2011 — 29, Januar 2012

F0 € 30, Januar 2012 — 11, Marz 2012

Bei Fragen zur Anmeldung stehe ich Euch gerne zur Verfligung.

Nachste Termine

12.11 Lauftraining 13.30 Uhr CIS Solothurn
19.12 Lauftraining 18.00 Uhr CIS Solothurn
19.12 3-Monat Countdown 19.30 Uhr Rest. CIS Solothurn

Heinz und die 42er Crew
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