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Liebe 42er

Final Countdown vom 14.2.2011

Am Valentinstag ging der letzte offizielle Event des 2011er Projektes - der Final Countdown
- nach einem vorgangigen gemeinsamen Training im CIS Solothurn Gber die Blhne. Es
wurden viele Informationen zu Barcelona und dem anstehenden Marathon vermitteltet und
die Reisedokumente ausgeteilt.

Webseite Reorganisation

Am vergangenen Wochenende wurde unsere Webseite www.42for42.ch mit neuem Layout und
den neuen Projekten publiziert. Neu fiir die 42er mit Login ist, dass die Fotogalerien und die 42er
Secrets nicht mehr je Projekt getrennt werden. Das vereinfacht die Administration und erlaubt,
dass die Informationen gemeinsam eingesehen werden kdénnen.

Neu hat es auch eine kleine 6ffentliche Galerie mit ein paar Fotis aus den vergangenen Projekten.
Immerhin wollen wir den neuen Besuchern der Webseite auch zeigen, dass wir nicht nur eine
Reisgruppe nach Barcelona sind.

An dieser Stelle besten Dank unserem Web-Team in2web - Doris und Suti- fir die tolle Arbeit
und die paar Nachtschichten.

Barcelona Marathon, Luzern Halbmarathon und Jungfrau Marathon
Es freut uns, dass wir in diesem Jahr in der Lage sind, fiir jeden Laufertyp ein passendes
Laufprojekt bieten zu kénnen.

42 light

In den letzten zwei Jahren des Ofteren Anfragen erhalten, ob wir nicht ein 42er Halbmarathon -
Projekt durchfihren wollen. Mit dem Projekt ,42 light' Luzern Halbmarathon kommen wir diesem
Wunsch nach.

42 x-treme

Fir schon bestandene Marathonldufer und ehemaligen 42er kdnnen wir mit dem Projekt 42-x-
treme einen besonderen Leckerbissen des Marathonlaufens anbieten. Der Jungfrau Marathon, x-
Mal von verschiedenen Laufermagazinen zum schénsten Marathon der Welt erkoren ist neu im
42er Programm und Dank unserem Partner mizuno haben wir sogar eine begrenzte Anzahl
garantierter Startplatze auf sicher.

42 classic
Der 42er Klassiker, Barcelona Marathon' wird auch im nachsten Jahr wieder durchgefiihrt.

Detaillierte Beschreibungen zu den Projekten findet Ihr auf unserem neuen Webauftritt unter
Projekte oder am Kick-Off vom 24. Médrz im Sportzentrum Zuchwil. Fir die Projekte kénnt Ihr
Euch ab sofort mit dem Kontaktformular http://www.42for42.ch/index.php?id=formular
oder via Mail bei Stephanie und Heinz anmelden!




Flyer

Ich habe mir erlaubt, Euch den neuen Flyer als pdf der Mail beizufiigen. Schickt diesen doch bitte
an Eure Freunde, Familienangehorigen, Vereinsmitglieder usw. weiter, damit die 42er Familie
noch weiter wachst.

Trainingsstiitzpunkte

Zusatzlich zum Projektportfolio mdchten wir unsere Aktivitdat auch regional, konkret Richtung
Thal-Gau-Olten ausweiten. Aus diesem Grund werden wir kinftig zwei Trainingsstitzpunkte
haben, wo die meisten der Anldasse und Trainings stattfinden. Der eine Stiltzpunkt ist das CIS
Solothurn der andere ist neu im FitneXX in Oensingen. Beide Zentren verfligen lber geeignete
Infrastruktur wie Garderobe/Dusche und Seminarrdume flr die 42er Events. Die Trainings
werden zudem immer von zwei Instruktoren/innen geleitet und fir die Events werden wir nebst
Stephanie auch noch andere Fach - Experten hinzuziehen.

sportS

Reminder Anmeldung Marathon

Bitte nicht vergessen sich unter http://www.barcelonamarato.es/ bis zum 20.2 fiir 65 Euro
fir den Marathon anzumelden. Die Anmeldung kann auch in deutscher Sprache gemacht
werden.
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Schumacher 20% Aktion vom 12.3 - 26.3.2011

Tobias Schumacher von Intersport Schumacher in Langenthal offeriert allen derzeitigen
und ehemaligen 42er und deren Angehdrigen einen exklusiven 20% Rabatt auf das
ganze Sortiment (exkl. Ernahrungsprodukte) vom 12.3 - 26.3.2011. Bitte an der Kasse darauf
hinweisen, dass Ihr vom 42er Projekt seid. An dieser Stelle Besten Dank

Weitere Termine

06.3 08.30 Uhr Start zum Barcelona Marathon, Avinguda Maria Cristina

06.3 20.00 Uhr Finisher Essen Monchos Barcelona, Travessera de Gracia 44-46
24.3 20.00 Uhr Kick-Off neue 42er Projekte Sportzentrum Zuchwil

Es wirde uns freuen, recht viele von Euch am Kick-Off am 24.3. begrlissen zu dirfen.
Liebe Grisse

Stephanie & Heinz



